
Piano Estate
2026 - 2027

Istituto Comprensivo Pescara 1

"Una Scuola in Rinascita: Creatività, Sport e Inclusione"



La scuola non va in vacanza!
Quest'estate l'IC Pescara 1 resta aperto per accogliervi con un mondo di attività.

Dallo sport alle lingue con l'inglese, fino alla scrittura creativa e alla natura.

Scopri i nostri moduli dedicati ai ragazzi!



Creare Scrittura

Laboratorio di Scrittura Creativa

Un laboratorio dinamico per stimolare l'immaginazione e 

l'espressione di sé attraverso la narrazione e lo storytelling.

Tecniche di video-scrittura

Pensiero divergente e creatività

Percorso di continuità Primaria-Secondaria

Alunni Scuola Primaria e Secondaria di Primo grado

MODULO DA 30 ORE



Creative English Lab

Il Fumetto in Inglese

La lingua inglese diventa uno strumento divertente attraverso 

la creazione di storie a fumetti (Metodologia CLIL).

Storytelling grafico-creativo

Potenziamento comunicativo in contesti non formali

Impara l'inglese divertendoti!

Alunni Scuola Primaria

MODULO DA 30 ORE



Aquatic Skills 1 & 2

Nuoto, Benessere e Autonomia

Attività motoria presso la Piscina Provinciale di Pescara per 

sviluppare coordinazione e sicurezza in acqua.

Cosa faremo:
Tecniche base di nuoto, potenziamento della consapevolezza corporea e 

inclusione sociale attraverso lo sport.

Alunni Scuola Primaria e Secondaria di Primo grado

2 MODULI DA 30 ORE



Rotta verso 
l'Inclusione

Multisurf e Vela

Un'avventura tra le onde: Windsurf, Surf, Barca a vela e 

Surfskate.

Un modulo dedicato al Team Building, alla fiducia 

reciproca e alla gestione delle variabili ambientali in mare.

"La metafora perfetta dell'inclusione e della resilienza."

Alunni Scuola Secondaria di Primo grado

2 MODULI DA 30 ORE



Benessere e Territorio

Psicoescursioni e Antichi Mestieri

Esplorazione attiva del nostro splendido territorio regionale 

coniugando benessere fisico ed emotivo.

Contatto con la natura

Riscoperta delle radici storiche locali

Socializzazione fuori dalle mura scolastiche

Alunni Scuola Secondaria di Primo grado

MODULO DA 30 ORE



Atelier Creativo

La Costruzione dell'Art Book

Un laboratorio pratico e manipolativo dedicato alla 

progettazione artigianale di libri d'arte.

Progettato come ponte strategico per supportare l'accoglienza 

dei bambini nel passaggio dall'Infanzia alla Primaria.
Espressione artistica, creatività visiva e manualità fine in un contesto 

rassicurante.

MODULO DA 30 ORE

Alunni Scuola Primaria e Secondaria di Primo grado



Scienze nell'Orto Didattico

Ecologia

Laboratorio di ecologia applicata 

incentrato sulla cura della terra.

STEM

Metodo sperimentale e 

osservazione diretta sul campo.

Sostenibilità

Educazione ambientale e rispetto 

della biodiversità.

Alunni Scuola Primaria e Secondaria di Primo grado

MODULO DA 30 ORE



Ti aspettiamo per un'estate 
indimenticabile!

Visita il nostro sito per essere aggiornato sulle modalità di iscrizione.

IC Pescara 1 - Via Luigi Einaudi, 1

www.icpescarauno.edu.it
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