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ISTITUTO COMPRENSIVO PESCARA 1 

a.s. 2025-2026 

 

ESAMI DI IDONEITÀ 

 

Criteri generali di costituzione delle Commissioni degli Esami di Idoneità e Criteri e 

Modalità di conduzione degli Esami di Idoneità (Scuola Primaria e Scuola Secondaria 

di I grado) 

 

L’Istituto Comprensivo Pescara 1, ai sensi del D.M. 218 dell'11 novembre 2025, recante le istruzioni 

operative aggiornate per gli esami di idoneità nel primo ciclo di istruzione, e in base a quanto 

deliberato dal Collegio dei Docenti nella seduta del 19/05/2026 (Delibera n. 63), adotta i seguenti 

Criteri generali di costituzione delle Commissioni degli Esami di Idoneità e i Criteri e Modalità di 

conduzione degli Esami di Idoneità (Scuola Primaria e Scuola Secondaria di I grado). 

 

Criteri generali di costituzione delle Commissioni degli Esami di Idoneità 

 

• Nomina: il Dirigente Scolastico provvede alla nomina formale dei componenti delle 

Commissioni d'Esame. 

• Composizione: i Commissari sono individuati tra i docenti dell'Istituto appartenenti alle classi 

di arrivo/destinazione o che abbiano documentata competenza nel percorso formativo 

dell'alunno. 

• Presidenza: ciascuna Commissione è presieduta dal Dirigente Scolastico o da un suo docente 

delegato. 

Articolazione delle Commissioni per tipologia di Esame di Idoneità 

1. Commissione per il "Salto di Classe" (Passaggio diretto da Classe 4ª Primaria a Classe 1ª 

Secondaria di I grado) 
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Per i candidati che richiedono il passaggio diretto alla prima classe della Scuola Secondaria di I 

grado, la Commissione viene strutturata per garantire la continuità d'Istituto e una valutazione 

globale dello sviluppo cognitivo e relazionale. 

• Composizione: 

o Docente di Italiano della Scuola Primaria. 

o Docente di Matematica della Scuola Primaria. 

o Docente di Sostegno contitolare della classe primaria di provenienza dell'alunno (ove 

presente). 

o Docente della Scuola Secondaria di I grado referente per l'orientamento/continuità o 

che ha seguito l'alunno in progetti di raccordo (es. "Progetto Ponte"). 

2. Commissioni per l'Ammissione alle Classi Seconda e Terza della Scuola Secondaria di I grado 

Per i candidati che richiedono l'idoneità alla classe seconda o terza della Scuola Secondaria, si 

applica il criterio della classe di destinazione futura. 

• Composizione: la Commissione coincide integralmente con il Consiglio di Classe della 

sezione nella quale l'alunno o gli alunni saranno inseriti nell'anno scolastico successivo. 

• Motivazione: favorire l'accoglienza, la conoscenza preventiva dei prerequisiti e la continuità 

didattico-educativa tra la fase d'esame e il successivo inserimento nel gruppo classe. 

3. Commissioni per l'Idoneità all'Esame di Stato conclusivo del primo ciclo (Terza Media per 

candidati privatisti) 

Per i candidati privatisti che richiedono l'idoneità finalizzata al solo accesso diretto all'Esame di 

Stato, si applica il criterio della sostenibilità organica e numerica dell'istituto. 

• Composizione: la Commissione coincide con il Consiglio di una classe terza individuata 

secondo criteri di minore numerosità di alunni frequentanti. 

• Motivazione: bilanciare equamente il carico di lavoro dei docenti del plesso e ottimizzare la 

gestione logistica, organizzativa e temporale delle prove d'esame. 

4. Commissione per Esami di Idoneità Plurima e Contestuale 

Per i casi in cui i candidati, in possesso dei requisiti anagrafici previsti dalla norma, richiedano di 

sostenere nella stessa sessione Esami di Idoneità relativi a più anni scolastici (es. ammissione alla 
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terza classe e contestuale idoneità all'Esame di Stato), si procede all'integrazione dei criteri 

precedenti. 

• Composizione: la Commissione viene costituita raccordando i docenti della classe d'arrivo 

ipotizzata e i membri del Consiglio di Classe terza individuato secondo il criterio di 

sostenibilità logistico-numerica di cui al punto 3, al fine di garantire una valutazione organica 

di tutte le discipline previste per i diversi anni di corso oggetto d'esame. 

 

Criteri e Modalità di conduzione degli Esami di Idoneità (Scuola Primaria - Scuola 
Secondaria I grado) 

 

1. Criteri Generali di Valutazione delle Prove 

✓ Uniformità d'Istituto: si adottano per i candidati agli esami di idoneità gli stessi criteri di 

valutazione e rubriche di corrispondenza voti/livelli già approvati dal Collegio dei Docenti nel 

PTOF per gli alunni interni frequentanti. 

✓ Griglie Specifiche: le Commissioni utilizzeranno le griglie disciplinari d'istituto per garantire 

omogeneità ed equità valutativa rispetto agli standard richiesti per la classe di approdo. 

 

2. Struttura delle Prove Scritte ordinarie (Esame per un solo anno) 

Si dispone che le prove d'esame per i candidati che richiedono l'idoneità a una sola classe 

successiva siano così articolate: 

✓ Italiano 

Parte 1: Comprensione del testo (analisi testuale e risposte a quesiti). 

Parte 2: Riflessione linguistica (esercizi di grammatica, sintassi e lessico). 

✓ Matematica 

Strutturata dai docenti della commissione con quesiti a risposta aperta e/o chiusa e 

problemi logico-matematici basati sulle Indicazioni Nazionali. 

✓ Lingua Inglese (per l’idoneità alle classi seconda e terza della Secondaria di rimo grado)  

Quesiti strutturati o semi-strutturati di comprensione e produzione scritta calibrati sui livelli 

del Quadro Comune Europeo (A1/A2). 
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3. Struttura delle Prove Scritte per Candidati "Due Anni in Uno"  

Si dispone che per i candidati che sostengono l'esame per il recupero e l'idoneità di due anni di 

corso consecutivi, ogni prova scritta sia unica ma divisa in due sezioni distinte: 

✓ Sezione A 

Valutazione delle competenze relative al primo anno esaminato (necessaria per verificare il 

possesso dei prerequisiti minimi). 

✓ Sezione B  

Valutazione delle competenze relative al secondo anno (necessaria per decretare l'idoneità 

finale alla classe richiesta). 

✓ Nota di correzione 

La Commissione correggerà e verbalizzerà i risultati delle due sezioni in modo analitico per 

tracciare il percorso completo dell'alunno. 

 

4. Modalità di Conduzione del Colloquio Pluridisciplinare 

Si dispone che il colloquio orale si svolga secondo le seguenti modalità: 

✓ Integrazione Disciplinare 

Sarà mirato ad accertare il livello di preparazione complessivo e la maturità trasversale del 

candidato. 

✓ Focus sulle materie non scritte 

Il colloquio dovrà approfondire prioritariamente la preparazione del candidato nelle discipline 

che non prevedono una prova scritta (es. Storia, Geografia, Scienze, Tecnologia, Arte e 

Immagine, Musica, eventuale Seconda Lingua Comunitaria). 

✓ Punto di partenza 

Può prendere avvio dalla discussione dei compiti scritti o dall'esposizione del progetto didattico-

educativo eventualmente presentato dalla famiglia all'atto della domanda. 

 


