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Circolare n. 71 

Oggetto: Progetto di educazione alimentare “La Tavola delle Buone Azioni”  

Si comunica che le classi seconde della Scuola Secondaria di Primo grado “Foscolo” parteciperanno al progetto 
di educazione alimentare “La Tavola delle Buone Azioni”, promosso dall’Associazione Cesare Di Carlo con il 
Patrocinio della Fondazione PescarAbruzzo. 

L’iniziativa, pensata per accompagnare gli studenti in un percorso di riflessione consapevole sul rapporto con il 
cibo e con l’ambiente, si articolerà in tre incontri che si svolgeranno nella sede della Secondaria di Primo grado 
in orario curricolare secondo il seguente calendario: 

 24 novembre 2025 ore 10.00 -12.00 
Lo spreco alimentare e il valore del cibo: comprendere l’importanza di scelte quotidiane responsabili e 
rispettose; incontro con gli operatori del Banco Alimentare. 

 25 novembre 2025 ore 10.00 -12.00 
Agricoltura e allevamenti intensivi: un approfondimento sull’impatto delle produzioni alimentari 
sull’ambiente e sulla necessità di comportamenti sostenibili; focus sulle risorse rinnovabili. 

 5 dicembre 2025 ore 10.00 -12.00 
Il cibo come identità e integrazione: il valore simbolico e culturale degli alimenti come ponte tra storie, 
tradizioni e comunità diverse. 

Il progetto rappresenta un’importante occasione formativa per sviluppare negli studenti consapevolezza, senso 
critico e atteggiamenti responsabili verso il cibo e il pianeta. 

Cordiali saluti 
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